Laura Ardelean

Initiativa si rezistenta
in educatia sanitara

in conformitate cu recensamantul din 1992, judetul M. cunoaste cea mai mare
densitate de romi din tard (6,8%), ceea ce face ca zona si fie deosebit de
natractivd” pentru anchetele de orice fel pe seama acestei etnii.

Sursele neoficiale vorbesc de existenta a aproximativ 150 000 de romi, evident,
cifra ce trebuie privitd cu anumite retineri. insa dincolo de aceastd ambiguitate
statistica, semnificativ este faptul ca aceasta populatie este preponderent rural,
locuitori.

in acest context, principala sursd de venit este asigurata din munca cu ziua in
agriculturd sau din comertul la negru. Atitudinile nagative si diversa lor implicare
in ofertele de munca au creat inegalitdti in randul comunitatilor de romi, ceea ce
se reflectd, printre altele, si in atitudinea fata de frecventarea de catre copiii romi
a institutiilor de invatamant. Exista, de pilda, localitati cu o frecventa scolara foarte
mare, dar sunt si localitati in care, din cauza lipsurilor materiale, abandonul scolar
este foarte ridicat. Interesant este insa faptul ca, sub aspectul cultivarii propriilor
traditii, la nivelul judetului M. functioneaza mai mult de 6 ansambluri folclorice.
in ceea ce priveste religia, 60-65% dintre romi, fiind vorbitori de limba maghiara,
sunt fie reformati (calvini), fie catolici, iar o mica parte sunt greco-catolici sau
ortodocsi. Dupa 1989 o parte semnificativd dintre romi au imbratisat cultele
neoprotestante (indeosebi cel penticostal).

Dupd cum se exprima unul din intervievatii nostri, in acest judet traiesc ,tiganii
de vatrd, sedentarizati, si gaborii cu palarie. Tiganii de vatra sunt cei mai necajiti,
mult marginalizati, cei care nu gasesc de lucru, dar care sunt totodata si generatori
de probleme. Gaborii se descurca mult mai bine, fac comert, burlane, si au un alt
statut prin traditie si prin bulibasd. Din punct de vedere al tipurilor de comunitati,
exista localitati in care romii sunt majoritari, cum ar fi in B., cu o pondere de 96%,
C., D. si E., cu 60%, existand chiar si o asezare locuitd numai de romi. Sunt insd
si localitati in care numdrul lor este foarte mic. Semnificativ este faptul ca romii
au propria lor constiinta istoricd, a existentei lor timpurii aici, in acest spatiu. Asa
cum afirma un bulibasa, tiganii locuiesc in judetul M. de acum 724 de ani,
informatie oarecum bizard, dar care reflectd o anume veneratie pentru trecut, fatd
de ideea vechimii si a continuitatii. Sedentarizarea lor s-a realizat prin faptul c3,
initial, au fost acceptati la marginea localitatilor, dupd care au fost primiti si in
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cadrul comunitatii, devenind astfel ,romi de vatra“. Asa cum s-a sugerat deja, in
judetul M. romii trdiesc in comunitati mixte, alaturi atdt de maghiari, cat si de
romani, iar in mai putine localitati impreund cu populatia germana (aflatd acum
in numar foarte redus).

in judetul M. au existat conflicte grave intre ne-romi si romi, conflicte ce au
capatat uneori chiar forme violente (cum ar fi cazul localitatii H.), potolite doar prin
interventia autoritatilor de ordine. Desi exista o oarecare deschidere fata de
problemele romilor (la Primaria din T. existd chiar un inspector rom, la cea din G.
au fost inclusi sub forma a ceea ce se numeste ,consilieri fird loc"), in general
acestia nu se bucura de sustinere din partea administratiei publice. Relatiile dintre
comunitatea de romi si celelalte comunitati sunt in general tensionate si dominate
de stereotipuri si prejudecati.

Fundatia C., de pilda, s-a creat in jurul domnului R. cunoscut in localitate atat
datorita activitdtii de actor-pdpusar la teatrul din localitate, cat si asumarii propriei
identitati. Ea a luat fiintd Tnca din 1990, dar a dobandit personalitate juridica abia
la 26 septembrie 1993. Este o organizatie de romi, iar numele organizatiei este dat
de principalul ei fondator: ,Dupd 1989 - ne destdinuia initiatorul acesteia - s-a
dorit o coeziune a romilor, si s-au gandit la mine, eu recunoscandu-ma cu mandrie
ca ftigan, accentuez tigan, nu rom. Asa a aparut ideea unei organizatii
neguvernamentale, reprezentativa pentru tigani®.

Obiectivele organizatiei sunt preponderent educationale in acceptiunea cea
mai larga a termenului ,pentru ca totul porneste de la educatie, iar este cunoscut
faptul ca capitalul educational al acestei natii este deficitar. Bineinteles ca fac
referiri la cei care se autoidentifica tigani si nu la acea patura superioard care a
facut un liceu, o facultate si nu se mai recunosc tigani”. Un alt obiectiv al fundatiei
este ,acordarea de ajutoare umanitare, dar nu pachete. Da-i omului undita si nu
pestele, in acest sens am gandit si noi ajutoarele”. Aceste obiective au ramas
neschimbate de la infiintare, iar activitatile desfasurate de fundatie au urmarit
intotdeauna rezolvarea unor probleme stringente cu care se confrunta comunitatea
romilor din judetul M.

Activitatea fundatiei nu este insa continud. Data fiind lipsa resurselor financiare,
timp de 5 ani fundatia si-a suspendat activitatile, ramanand cunoscuta doar
datorita activitatii individuale a principalului fondator. Anul 1995 este considerat
cel mai dificil moment prin care a trecut organizatia ,lunile iulie-august, cand eu
a trebuit sa declar pasivitate din lipsa fondurilor, iar din cauza aceasta am ramas
in aer cu toate activitatile. A fost o moarte constienta - continud domnul R. -, care
doare teribil. Dar lupta a continuat, iar in anul 2000 am relansat fundatia cu mare
tam-tam, cu niste proiecte pe care le-am facut impreund cu PER'". Fundatia nu

1 Project on Ethnic Relations.
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are un sediu propriu, desfasurandu-si activitatea acasd la presedinte sau in diverse
sali puse la dispozitie de Consiliul Judetean. Nu are calculatoare, ,nici mdcar
masind de scris”, nu au telefon si nici fax; au avut aprobare de la Guvern pentru
un proiect de dotare, dar fondurile au fost blocate inainte de alegeri. Din cauza lipsei
unui sediu, cu 0 minima dotare, multe din posibilele proiecte raman doar in faza de
idee: ,Proiectele le bate secretara la masina personala. Exista insa cazuri in care ar
trebui sa le prezentdm intr-o formd mai moderna”. Unul dintre obiectivele mai
recente este tocmai inchirierea unui sediu si obtinerea de calculatoare, telefon, fax.
.Nu avem nici fax, nu putem accesa internetul. Din punctul asta de vedere ne
simtim izolati."

Lipsa unui sediu nu i-a Tmpiedicat insa sa incheie parteneriate viabile cu
Inspectoratul Scolar Judetean. ,Ne facem un titlu de méandrie sa spunem cd de la
infiintare si pand azi am creat 27 de clase de alfabetizare si recuperare scolara. in
parteneriat cu Inspectoratul Scolar, am reusit sa gasim 27 de invatatori care predau
la aceste clase, avand copii cu varsta cuprinsa intre 7 si 14 ani." Alte asemenea
relatii s-au realizat cu organizatii neguvernamentale implicate in promovarea
dialogului interetnic, cu primariile si Politia din diferitele localitdti, cu Directia
pentru Protectia Copilului, Directia de Sandtate Publica, Directia de Munca,
Consiliul Judetean etc.

Strategia colectarii de fonduri este diversa si merge atat pe elaborarea de
proiecte, cat si pe colecte publice, fie prin organizarea de spectacole, fie ,concepand
niste proiecte pe termen scurt sau lung, pe care le aplicam in diferite locuri, fie
colectarea de la oameni, asa cum se deruleaza si proiectul actual”. In acest sens,
,avem studentii voluntari care merg din casa in casa, apeland la mila publica si
la spiritul uman”. ,Mai incercdm sa organizam spectacole cu ansamblul fundatiei,
iar banii de pe bilete i folosim pentru comunitatile de romi." Fondurile stranse sunt
insd insuficiente pentru realizarea tuturor proiectelor pe care fundatia si le
propune. De aceea, la fundatie nu existd retributii sau onorarii: ,nimeni din
organizatie nu este platit, primeste doar o stringere de mana si o multumire
zdravdnd. Eu (R.) sunt presedinte. Mai am un sef serviciu de resurse umane, o
contabild care este expert, secretara care este studenta in anul Ill la Drept si care
utilizeaza masina personala de scris. Mai avem 8 studenti, membri voluntari, care
dupd scoald fug pe teren. Am creat puncte mobile de lucru, care nu necesita
autorizatie de functionare, la Oradea, Brasov, Sibiu, Timisoara". ,Nu ar putea plati
nimeni in bani ceea ce am facut, dar sunt mandru cd am gdsit oamenii astia pe
care-i laud pana la Dumnezeu. Ca oamenii astia au avut suflet si nu i-a interesat,
nu a contat pentru ei cd ne-am dus prin noroaie si prin ploaie."

Proiectele din domeniul sanitar sunt mai putin reprezentate, cel putin in randul
organizatiilor neguvernamentale ale romilor. Lipsa unei linii de finantare speciala,
concurenta cu organizatii specializate pe proiecte de sdnatate a facut ca numarul
acestora s3 fie relativ redus. Fundatia C. a incercat s3 suplineasca aceasta
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deficientd prin realizarea unor proiecte fard finantare. Acesta este si motivul pentru
care proiectul L. a fost ales pentru studiul nostru de caz. Este o initiativa realizata
de romi pentru romi si utilizeaza doar resursele umane ale fundatiei. Desi proiectul
nu are o amploare foarte mare, nu are o ritmicitate si nu exista mijloace de evaluare
a realizdrilor, valoarea de model este data de modalitatea in care Fundatia C. a
rezolvat o situatie de criza.

Ideea realizarii acestui proiect a venit in urma trecerii in revista a prioritatilor
pentru comunitatea de romi. Asa cum s-a sugerat deja, majoritatea proiectelor au
ca orientare prioritard domeniul educativ. In acest cadru, educatia sanitara este
considerata ,de importanta vitala atat pentru comunitatea de romi, cat si pentru
celelalte comunitati”. Pentru a rezolva mai multe probleme acute ale comunitatii,
s-a dorit infiintarea unui centru pentru romi care sa includa un cabinet medical, unul
juridic si un altul de asistenta sociala. Costul ridicat al unui asemenea proiect a facut
ca el sd nu fie aplicabil. A mai existat proiectul unei caravane educationale, dar nici
acesta nu a fost finantat. Fundatia nu a renuntat insa la idee, propunandu-si sa ofere
initiativei o alura mai atractivd pentru finantatori si sa solicite fonduri din nou.

S-a constatat totodatd lipsa unor surse de informare sanitara, factor deosebit
de important in actul educativ. ,Nu existad nici o campanie care sa vorbeasca
despre igiena sanatatii fizice - remarca domnul R. -, pentru cd ea atrage dupa sine
igiena familiala a comunitatii, a sanatatii sociale, de la acea simpla igiena corporala,
in care trebuie sa aiba sapun de rufe, si pand la produsele necesare dezinsectiei
si deparazitdrii. De aici porneste totul. E nevoie de o educatie a familiei, o educatie
a mamei care sa invete sd foloseasca mijloace contraceptive, sd invete ca nu-i fac
rdu si sa renunte la leacurile babesti care omoara si mama, si fatul. O educatie a
tatalui, sa nu mai faca copii la betie, ca ies handicapati." Neavand fonduri pentru
realizarea unui cabinet medical, s-a luat masura temporard a introducerii educatiei
sanitare in programul emisiunilor in limba romani, pe care liderul fundatiei o are
la postul de radio local. in timp, fundatia a mai cooptat un voluntar: ,este o
doamna doctor care functioneaza in V., unde existd o masd compacta de romi.
intr-o cocioabi din bulgiri de pimant, acolo este cabinetul ei”. Pe lang3 asistenta
medicald primara, doamna doctor ofera educatie sanitara pentru aproximativ 400
de persoane. ,Aceastd femeie se duce acolo si face educatie sanitard la 400 si ceva
de oameni, si este venerata in comunitate ca o sfanta. Nu-i platitd de nimeni. Am
vorbit cu tiganii de acolo ca sa fie primitd bine."

Emisiunile radio au cuprins in special sfaturi medicale si de igiend. S-a incercat
ca pe parcursul mai multor emisiuni sd se realizeze o sensibilizare a comunitatilor
de romi fatd de igiena. S-au explicat beneficiile aduse de crearea unui climat
igienic si septic, s-au oferit solutii practice de realizare. Principalii beneficiari sunt
romii din V., care au parte de consultatiile gratuite ale medicului, precum si
comunitatile de romi care ascultd Radio T. Din pacate, datorita situatiei economice
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precare, numarul romilor care posedd un aparat de radio la care s3 poata asculta
emisiunea este destul de redus. Mediatizarea acestui proiect, ca si a fundatiei in
general, este realizatd de catre presedinte: ,Am o emisiune in fiecare miercuri de
la 20.35 la 21.00 la Radio T., emisiunea romilor, si mai am o rubricd permanenta
intr-un cotidian local. Mai public si in ziarul de limbd maghiara - nu cunosc limba,
dar imi traduc articolele prieteni de-ai mei jurnalisti. Am colaborat foarte bine si
cu Antena 1 si cu PRO TV. De aceea, eu nu pot decat lduda presa locald in ceea
ce priveste colaborarea cu C".

Asa cum s-a mentionat deja, proiectul nu a beneficiat de finantare, realizandu-se
in totalitate pe baza de voluntariat si neutilizind mijloace care sa necesite surse
financiare. In situatia in care proiectul ar fi beneficiat de finantare, in mod cert
amploarea actiunilor desfasurate ar fi fost mult mai mare, tinand cont de interesul
generat de emisiunile radio in cadrul colectivitdtilor de romi si de impactul social
pozitiv in ce priveste educatia sanitara. Dat fiind faptul cd nu exista finantare
pentru proiect, nu existd o evaluare cuantificabild a rezultatelor. Important si
semnificativ este insd faptul ca intrequl proiect este actiunea voluntara si semi-
organizatd a numai doud persoane, constituindu-se astfel intr-un model de
actiune atunci cand se urmareste educatia sanitara in cadrul comunitatilor de romi.
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Recensdmantul populatiei realizat in 1992 aratd ca in judetul S. exista un numar
de 18 430 de romi, din care 12 063 traiesc in mediul rural. Insa potrivit organizatiilor
de romi din acest judet, ponderea lor ar fi mult mai mare, de aproximativ 50 000,
din care 35 000 s-ar situa in mediul rural. Directia de Sandtate Publica S. avanseaza
alte cifre, acestea inregistrand cam 35000, din care 23 000 in mediul rural.
Asociatiile de romi din judet cunosc existenta a 60 de comunitati distincte de romi.
Din acestea, 25 se pozitioneazd in mediul urban. Aici si desfasoard activitatea atat
Regele Cioab, cat si Imparatul lulian.

Proiectul asupra caruia ne-am oprit a fost derulat in intervalul 1 august 1999-
31 iulie 2000 de catre Directia de Sanatate Publica S., fiind finantat de o fundatie.
Particularitatea desfasurdrii acestuia deriva din faptul ca Directia de Sanatate
Publica este finantata si subordonata Ministerului Sanatatii, structura institutiei si
politica de resurse umane realizindu-se in conformitate cu normele interioare.
Infrastructura institutiei include sediu propriu, calculatoare, imprimante, telefon,
fax, aparaturd audio-video, masina etc, chiar dacd - de pilda - accesul la internet
este limitat. Pe de altd parte, orice noua initiativa solicitd aprobarea sefului de
compartiment si a directorului, ,dar nu exista probleme atunci cand acestea sunt
bine argumentate - ne marturisea cineva din interiorul Directiei. Existd insa un grad
oarecare de formalizare. Trebuie sd scrii ca sa primesti aprobare. Este sistemul dsta
birocratic care incetineste lucrurile”.

Initiativa proiectului apartine doamnei M., sociolog la Directia de Sanatate
Publica, la care s-au raliat imediat mai multe persoane (mediatoare) de etnie roma.
+Am fost contactata de Asociatia E. - explica doamna M. - pentru a ma implica in
programul de pregdtire a mediatoarelor rome. Desi s-a apelat la mine ca persoana
fizicd, am considerat cd proiectul ar avea un impact mai mare daca si institutia la
care lucrez ar deveni partener. Directorul a fost de acord si chiar le-am pus la
dispozitie spatiu pentru cursuri. Era un proiect realizat de E. si finantat de Fundatia
P. Proiectul avea ca obiectiv formarea acestor mediatoare rome (ajutoare de
infirmiere pentru comunitétile de romi). La finalul proiectului a avut loc un seminar
la Bucuresti, unde mediatoarele trebuiau sa prezinte proiecte pe care Fundatia P.
urma sd le finanteze. Desi au fost evaluate ca cele mai bune proiecte de la seminar,
la care au participat mediatoare din mai multe judete, pana la urmd in S. nu a fost
finantat nici unul. Fondurile se pare ca s-au indreptat spre alta parte a tarii din
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alte considerente, probabil economice. Ulterior am mai fost chemati o data la
Bucuresti pentru ca mediatoarele sa elaboreze un proiect, dar nu se poate concepe
nimic viabil in doar patru ore. Ajutorul celor de la P. a constat in a ne tine la curent
cu sursele de finantare. Am decis atunci ca valorificarea acestor mediatoare
formate sa se realizeze printr-un proiect al Directiei de Sanatate Publica."

Obiectivul general al proiectului a fost facilitarea accesibilitatii romilor la
serviciile medicale prin informarea lor la nivelul comunitatii cu privire la educatia
sanitard si la practicile folosite Tn asistenta medicala primard, cu ajutorul
mediatoarelor rome. Obiectivele specifice vizau: cresterea numarului de vaccindri
in randul copiilor romi prin medierea campaniilor de vaccindri de catre ajutoarele
infirmiere rome, cresterea accesibilitdtii femeilor rome incluse in program la
serviciile medicale prin informarea cu privire la calitatile si obligatiile asiguratului,
dispensarizarea, urmdrirea si educatia sanitard a gravidelor cu ajutorul mediatoarelor
rome, cresterea accesibilitatii folosirii metodelor contraceptive si medierea la
nivelul cabinetelor de planificare familiala.

Comunitatile implicate in proiect au fost atat din mediul urban, cat si din cel
rural, selectia realizandu-se pe baza apartenentei mediatoarelor rome, acestea fiind
deja acceptate in comunitatile de provenienta. in total au fost incluse in acest
program 2 500 de familii de romi. Cartierul G. din localitatea S. este alcatuit in
proportie de 100% din romi. ,in restul comunititilor mai triiesc si romani. in T.
au fost sasi dar au plecat. Acolo mai sunt cateva familii mixte. Sunt romi cu copii
blonzi." ,R. se confruntd cu un numar foarte mare de someri, deoarece cea mai
mare parte din badrbati au lucrat la o fabrica ce a fost inchisa. Romii din T. sunt
agricultori care lucreaza cu ziua neavand pamant in proprietate. Tipul de comunitate
este casd 1anga casa, nu sunt dispersate. Comunitatea de la C. este usor izolata."
in ceea ce priveste relatia cu ceilalti locuitori ai cartierelor, ,romii percep relatiile
ca fiind cordiale, dar recunosc, in general atitudinea romanilor ca fiind ostila. Simt
cd nu sunt acceptati”, declara doamna M.

Coordonatorul de proiect mai sus mentionat, pe langa faptul cd este sociolog
si angajat al Directiei de Sanatate Publicd, mai poseda si alte calitati care au
contribuit la buna derulare a proiectului. inca de pe bincile facultatii a elaborat
lucrarea de licenta ce viza comunitatile de romi din alt judet, iar dupa absolvire
a manifestat un interes deosebit fatd de aceeasi etnie, insa cu referire la judetul
S.In plus este tanara si a fost deja implicatd ca formator in programul de pregatire
a ajutoarelor de infirmiere. In cadrul programului de fatd au lucrat cele 5
mediatoare rome formate in proiectul anterior, un medic pediatru (in prima
jumatate a proiectului) si un ginecolog (in a doua jumatate a proiectului). A existat
o singurd schimbare in echipd, dictata de motive obiective: ,una din mediatoarele
rome a plecat in Grecia. Dupa plecarea ei, o lund de zile nu s-a desfasurat nici un
fel de activitate n comunitatea aceea. Si era una dificild. intre timp, banii pentru
cea de-a cincea mediatoare continuau sa se acumuleze si nu era normal sa lasam
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o comunitate Tn afara programului iar noi sa returnam fondurile. A fost contactata
0 persoana care nu era initial implicata in proiect, dar care absolvise un curs de
Crucea Rosie. Am cerut acordul finantatorului si ni s-a permis inlocuirea. A trebuit
sa o instruim, s o facem acceptata de comunitate, dar pand la urma s-a dovedit
cea mai buna solutie”.

Asa cum am sugerat incd de la Tnceput, principalul finantator a fost Fundatia
F. De la un moment dat ins3, proiectul a fost preluat de un nou organism (prin
restructurarea departamentelor fundatiei finantatoare), ceea ce a dus la o intarziere
de doud luni in primirea transelor: ,pand au luat cunostinta de proiect, pana au
decis transferul banilor au trecut vreo doua luni, dar activitatile au continuat si in
conditiile astea. In mare, aprovizionarea era ficutd". in unele momente au cerut
si sprijinul Asociatiei X., care a contribuit cu haine pentru copii, iar Primaria din
R. a avut si ea un aport financiar: ,Iin primul an am avut o aprovizionare buni cu
consumabile si ne-au mai ramas bani. Am cerut acordul finantatorului ca sa oferim
pachete de Craciun din aceste fonduri: fructe, fdind, zahdar, ulei, dulciuri etc. Am
primit aprobarea, dar fondurile erau insuficiente. In R. a contribuit si Primaria. Si
tot acolo, Primaria a construit o casd pentru una din familiile beneficiare ale
proiectului”. Fatd de finantatorul principal, raportarile se faceau inainte de expedierea
unei noi transe de bani (au fost trei transe in primul an si doud transe in cel
urmator).

Prima activitate desfasuratd in cadrul acestui program a vizat instruirea
mediatoarelor rome ce urmau sd lucreze in structurile proiectului. Acestea au fost
invatate sa completeze fise de observatie medicald, fisa gravidei, fise cu evidenta
vaccindrilor, modele de rapoarte de activitate. Actiunea s-a desfasurat prin intalniri
saptdmanale desfdsurate pe parcursul primei luni a proiectului. Instruirea practica
s-a realizat pe parcursul deruldrii proiectului: ,Am mers in comunitati si in fiecare
din ele am completat impreund 3-4 fise de familie, fise dupa care au fost recenzate
toate familiile din comunitétile in care am lucrat” - ne-a marturisit M. in aceeasi
perioada s-a derulat si activitatea de informare a medicilor de familie si a celor din
cadrul cabinetelor de planificare familiala cu privire la proiectul ce se va desfasura.
in luna a ll-a a proiectului s-a organizat o intalnire cu liderii locali din comunititile
selectate in vederea facilitarii accesului mediatoarelor rome. ,Am colaborat foarte
bine cu N., cu R. Nici in S. nu am avut probleme. La T. insa nu au inteles prea bine
cine ne finanteaza, cum vin fondurile, de ce sunt specificate capitolele de buget.
La Tnceput, liderul de acolo a avut o atitudine usor agresiva, dar s-a ldmurit dupa
ce i-am explicat tot procesul financiar al proiectului: de unde vin fondurile, cd sunt
controlate de compartimentul economic-contabil al Directiei de Sanatate Publica,
cine face aproviziondrile."

0O alta latura a proiectului a vizat recenzarea tuturor persoanelor implicate. S-au
stabilit astfel numarul copiilor intre 0 si 3 ani, numarul de femei insarcinate, al
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potentialelor beneficiare ale activitdtilor de planificare familiald, precum si
radiografierea situatiei de asigurat in comunitatile de romi. Avand in vedere
numarul mare de nou-ndscuti abandonati in cele cinci comunitati, s-a mers si pe
educatia sanitara a gravidelor. S-a urmdrit dispensarizarea lor, pregatirea viitoarei
mame etc. ,Aici - ne spune aceeasi interlocutoare - mediatoarele au avut o munca
de ziceai ca sunt organ de politie. Cum vedeau o gravida anuntau medicul,
contactau gravida. Au fost luate in evidentd toate femeile. E adevarat cd ele se
inregistrau, isi faceau controalele, dar in ultimele luni de sarcina nu mai mergeau
la dispensar.” Educatia sanitard a mamelor in ceea ce priveste ingrijirea copiilor cu
varste cuprinse intre 0 si 3 ani a fost cuprinsa intre activitatile desfasurate. S-a
urmdrit in special cresterea eficienta a copiilor, mediatoarele monitorizand cresterea
si dezvoltarea acestora. in vederea realizirii de obisnuinte igienice, proiectul a
realizat si educatia sanitard a copiilor intre 3 si 6 ani, acestia fiind invatati cum sa
se spele pe dinti, pe maini s.a.m.d.

Printre obiectivele proiectului s-au numarat si cele imunoprofilactice'.
Mediatoarele anuntau familiile de campaniile de vaccinare sau chiar insoteau copiii
la vaccinat: ,Mediatoarele anuntau familiile s3 mearga la vaccinat. Nu mergeau.
Atunci mediatoarea lua ea copilul din curte si-l ducea la dispensar”. Dat fiind faptul
ca ele asigurau facilitarea relatiilor dintre romi si sistemul medical, s-a realizat
totodata si urmdrirea bolnavilor cronici si medierea spitalizarii la nevoie. ,S-a
intocmit lista bolnavilor cronici. Am intermediat si spitalizari, iar apoi bolnavii au
fost monitorizati la intoarcerea acasa, sa vedem dacd isi urmeaza tratamentele.”

0O activitate importanta si cu rezultate foarte bune a fost planificarea familiala,
aceasta desfasurandu-se in colaborare cu cabinetele de specialitate. Au avut loc
consilieri, s-au impdrtit pliante, femeile din comunitati au fost contactate de catre
mediatoarele rome, care le-au prezentat pe scurt in ce consta planificarea familiala:
LRolul lor era de a starni interesul persoanelor ce nu mai doresc copii ca sa se
prezinte la cabinetele de planificare familiala. Metodele contraceptive erau hotarate
de medicii de la cabinetele de planning, dupa care noi faceam lista cu necesarul
si le predam cabinetelor de planning. Femeile rome erau chemate la cabinet si li
se cerea sa-si faca analizele. Aici ne-am impotmolit putin pentru cd nu toate
femeile erau asigurate si nu puteau sa-si faca analizele. Am beneficiat insa de un
alt program al Directiei de Sandtate Publica, un program de screaning pentru
cancerul de col uterin. Femeile rome au fost incluse in acest program si au putut
sa-si facd analizele gratuit". Dar nu in toate cazurile existau proiecte care sd ofere
gratuitate pentru serviciile medicale. Faptul cd multe persoane nu erau asigurate
a fost una din dificultatile cu care s-a confruntat initiativa. in situatii care necesitau
spitalizarea, primeau ulterior nota de plata: ,De exemplu, femeile insarcinate care
nasteau la spital ramaneau inca 5 zile, iar cand se intorceau acasa primeau citatie

1 Protejarea, prin vaccinare, impotriva bolilor infecto-contagioase.
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ca sa-si plateasca spitalizarea. Noi stiam cad in aceste situatii spitalizarea ar fi
gratuitd si am mers chiar si la Casa de Asigurdri de Sdnatate sa intrebam ce si cum.
Mai era si o problema de acte. Nimeni nu le spunea sa-si aduca cu ei adeverinta
de asigurat. Nici nu stiau unde s3 o ceard. Cat a durat proiectul, multe din aceste
probleme le-am rezolvat noi". O altd dificultate a fost distribuirea de produse
gratuite: ,Initial am prevdzut in proiect fonduri pentru lapte praf in ideea ca acei
copii care suferd de rahitism sau distrofism sa poata primi acest supliment de
hrana. In primul an au fost consultati toti copiii si fiecare avea fisa lui. Ne-am
consultat si cu medicul de familie si am stabilit o listd de prioritati. Nu puteam
imparti la toti copiii, urma ca circa 6-10 copii din fiecare comunitate sa primeasca
acest lapte praf pentru un an de zile. A fost scandal, pentru cd doreau toate
familiile s3 primeasca. Am incercat sd le explicdm ca nu obtinem nici un rezultat
daca dam la fiecare doar cate o cutie. intr-un final au inteles".

Daca initial comunitatea a avut retineri in ce priveste proiectul - ,fiind perceput
ca un proiect de intrajutorare, lumea din comunitati astepta de la noi ajutoare,
alimente, imbracdminte” - in final, romii au inteles despre ce era vorba, dar au
inceput sd aiba pretentii foarte mari de la mediatoare: ,le-au cerut sa le facd
injectii, sa se implice in activitati care le-ar fi depasit atributiile. Pand la urma au
inteles si acest lucru si au fost incantati cd cineva le poate reprezenta interesele,
s-au simtit protejati Tn ce priveste asistenta medicald”. Mai mult chiar, in timp,
comunitatea s-a implicat in proiect si chiar a contribuit la realizarea lui: ,Cand am
avut activitatea de educatie sanitard a copiilor intre 3 si 6 ani, aceasta era
planificata la dispensar. Era insa destul de greu, unele comunitati erau departe de
dispensar, unele erau inchise...; pand la urmd, in mod spontan s-a organizat
activitatea intr-o curte (era vara si se putea). Toatd comunitatea si-a dat concursul.
Ne-au adus bancute, scaune, lighene, apd, tot ce am avut nevoie”.

Pentru evaluarea rezultatelor s-au utilizat atdt metode cantitative, cat si
calitative. ,Mediatoarele rome trebuiau sa sesizeze schimbarile facute vizavi de
igiena locuintei, a sugarului, administrarea vitaminei D2. Aceste fise se completau
de fatd cu o persoana din familie." ,Se realizau si rapoarte de activitate ce
cuprindeau indicatori cantitativi: numarul de vizite efectuate, obiectivele acestor
vizite si modul in care s-au realizat. Mediatoarele mai trebuiau sd completeze un
registru unde se notau toate deplasarile, Tnsotite de semnatura beneficiarului.
Lunar aveam reuniuni cu mediatoarele rome in care faceam evaluarea a ceea ce
s-a realizat pana la acel moment. Se verificau fisele si rapoartele, iar pe baza acestei
evaluari erau remunerate”. ,Rezultatul pozitiv cel mai durabil este schimbarea
atitudinii fata de dispensare. Un aspect negativ ar fi probabil aceastd dependenta
de mediatorul rom care se poate cd s-a creat." Un alt efect pozitiv al proiectului
este cresterea simtitoare a procentului de copii vaccinati, precum si a femeilor care
folosesc mijloace contraceptive: ,Existd schimbari vizibile la nivelul comunitatilor.
A crescut procentul vaccinarilor. Rezultate bune sunt si in ceea ce priveste
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planningul familial - 40% din cuplurile rome utilizeazd acum metode contracep-
tive". ,Si azi mediatoarele rome ne tin la curent cu solicitarile de contraceptive ce
vin din comunitatile rome."

Initial s-a incercat continuarea proiectului prin obtinerea unei noi finantari:
JProiectul nostru s-a incheiat oficial la 31 iulie 2000, dar am mai continuat doua
luni pentru cad am sperat cd vom primi finantare. Am depus proiectul la Centrul
de Politici pentru Sanatate dar nu ne-am incadrat in nivelul de finantare pentru
categorii defavorizate. Apoi am cdutat ca Directia de Sandtate Publica sa asimileze
acele mediatoare, dar intre timp a avut loc o schimbare a conducerii si acum inca
nu am un rezultat". S-a incercat chiar ca aceste mediatoare sa intre in serviciul
medicilor de familie, dar acestia dispun de fonduri limitate. Cu toate acestea, exista
incd disponibilitate de implicare a echipei intr-un proiect similar: ,Noi inca tinem
legatura cu mediatoarele rome si ele sunt devotate comunitatii si mai fac activitati,
asa, in voluntariat. Mai sunt solicitate si de catre medicii de familie. Mai cautam
totusi sd gdsim o noua linie de finantare. Munca incd nu s-a oprit, dar ca sa dea
randament trebuie cuprinsa intr-o forma organizata. Ele fac atat cat pot, mai ales
cu partea de imunoprofilaxie, cu vaccinurile. Si acum anunta copiii in caz de
campanii de vaccinare”. ,Mediatoarele au fost solicitate si de catre alte organizatii
de romi, dar nu prea doresc sa se implice, nu au incredere, cand le-a solicitat A;;
m-au sunat si ma intrebe ce si facd.." In ciuda succesului sau, proiectul in
discutie a fost mediatizat mai mult la nivelul institutiilor publice si al organizatiilor
neguvernamentale, doar un post local a realizat cateva reportaje si interviuri.

in mod cert, rezultatele vizibile in cele cinci comunitati recomanda proiectul
ca unul multiplicabil si in alte zone unde se afld populatie de etnie roma. Gasirea
unei surse de finantare - poate chiar la nivelul Ministerului Sanatatii - ar duce la
scaderea considerabild atat a numarului de copii abandonati, cat si a imbolnavirilor.

134



